
 

 

dr. Robert Golob: »Bistvo dolgotrajne oskrbe je skrb 

za tiste, ki so dali vse in zdaj potrebujejo našo 

pomoč.« 
24. Festival za tretje življenjsko obdobje je odprl svoja vrata 

 

Ljubljana, 30. september 2025 – V Cankarjevem domu v Ljubljani se je pod geslom Vsi smo ena 

generacija! in pod častnim pokroviteljstvom predsednika Vlade dr. Roberta Goloba, pričel že 

24. Festival za tretje življenjsko obdobje. 

 

Na otvoritveni slovesnosti v Linhartovi dvorani so prisotne nagovorili predstavniki 

soorganizatorjev – predsednica Programskega sveta F3ŽO Vlasta Nussdorfer, predsednik 

Mestne zveze upokojencev Ljubljana Marjan Sedmak in minister za solidarno prihodnost Simon 

Maljevac. Kot zadnji je navzoče nagovoril tudi častni pokrovitelj 24. festivala – dr. Robert Golob. 

 

Vlasta Nussdorfer je poudarila, da ima leto 365 dni in da je vsak dan pomemben za vse, ki 

ustvarjajo, hrepenijo in v tretjem življenjskem obdobju predajajo svojo modrost mladim. 

Izpostavila je, da prihaja 25. obletnica festivala, kar potrjuje, da se je prireditev uveljavila in da 

je postala del življenja Ljubljane. Zahvalila se je vsem, ki festival soustvarjajo. 

 

Marjan Sedmak je povedal, da so ob snovanju festivala po 23. izvedbi želeli odgovoriti na 

vprašanje, kako ustvariti Slovenijo, v kateri je res lepo živeti. Po njegovih besedah takšna 

država vsem, ne le premožnim, zagotavlja osnovne dobrine – izobraževanje, zaposlitev z 

dostojnim plačilom, streho nad glavo, zdravje in varno starost. Opozoril je, da tega ne more 

ustvariti ena generacija sama, temveč vse skupaj, zato je geslo festivala »Vsi smo ena 

generacija!«. Izpostavil je nujnost povezovanja akademske sfere, politike in gospodarstva ter 

dodal, da se je treba spraševati, kaj lahko storimo kot posamezniki in kot skupnost, da bi 

Slovenijo oblikovali kot državo, v kateri je vredno živeti. Festival za tretje življenjsko obdobje je 

označil kot »festival pozitivne energije«. 

 

Simon Maljevac je dejal, da festival prinaša največjo bero priložnosti za rast posameznikov in 

skupnosti ter ponuja prostor za pristen stik med ljudmi, tako v programu kot v vsakodnevnih 

srečanjih. Poudaril je, da je jedro vsakega napredka skupnost, festival pa daje vpogled v 

medgeneracijski dialog. Posebej se je dotaknil področja dolgotrajne oskrbe, kjer je pojasnil, da 

že dve od štirih glavnih storitev delujeta, v sistem e-oskrbe pa je vključenih že 8.000 družin. Če 

bi vse te ljudi namestili v domove, bi bilo po njegovem mnenju, potrebno zgraditi 50 novih 

domov, kar bi zahtevalo milijardo evrov investicij in dodatnih 13.000 zaposlenih v socialnem 

varstvu – kar je, kot je dejal, misija nemogoče. Ocenil je, da je dolgotrajna oskrba do zdaj 

uspešna, saj ljudje lahko ostajajo doma, družine pa so bistveno razbremenjene. Dodal je, da se 

pravica dolgotrajne oskrbe z novim letom prenaša tudi v domove za starejše, pri čemer bodo 

stroški oskrbnin nižji. Ob tem je napovedal rekorden obseg gradnje in prenove domov, ki 

trenutno poteka na 90 lokacijah po državi. Očitek o počasnosti je zavrnil, saj se je na 

dolgotrajno oskrbo čakalo 30 let, sedanja vlada pa je kot prva presegla desetletja neuspehov. 

Poudaril je, da gre za javno dobrino, ki pripada vsem generacijam in dodal, da je skrb za 



 
človeka temelj napredne družbe. Zaključil je z mislijo Davida Bowieja, da je staranje proces, v 

katerem postaneš to, kar bi moral biti že ves čas – enako pa velja tudi za skupnost. 

 

Dr. Robert Golob je dejal, da je tretje življenjsko obdobje vredno celega življenja, saj nas 

druženje v teh letih najbolj osmišlja kot ljudi. Poudaril je, da je Slovenija država, kjer je lepo in 

vredno živeti, vendar se pri tem ne bodo ustavili in bodo skupaj delali še naprej. Navdih je našel 

pri svoji mami, zase pa je dodal, da bo igral na bobne, saj je glasba po njegovem mnenju 

povezovalka in nosilka veselja v življenju. Zavezal se je, da bo vlada še naprej uvajala ukrepe, 

ki bodo ljudem omogočali brezskrbno življenje. Posebej je poudaril poslanstvo dolgotrajne 

oskrbe – pomoč tistim, ki so dali vse in zdaj potrebujejo roko podpore. 

 

V okviru slavnostnega odprtja je bilo podeljeno tudi priznanje Častnemu ambasadorju 24. 

Festivala za tretje življenjsko obdobje, najvišje priznanje festivala posamezniku za njegov/njen 

prispevek k razvoju festivala in skrbi za starejše ter medgeneracijsko sožitje. Prejel ga je Aleš 

Kenda, ki v okviru festivala predstavlja Ministrstvo za solidarno prihodnost. Ob prejemu priznanja 

je dejal, da mu nagrada veliko pomeni in ga obvezuje k nadaljnjemu delu. Dodal je, da ga 

brez podpore mame danes ne bi bilo tukaj, zato se ji je posebej zahvalil. Na dogodku so bila 

podeljena tudi priznanja za dolgoletno sodelovanje na festivalu, ki so jih prejeli Jana Mali, 

Modra fakulteta in Zavod Varna pot. VEČ TUKAJ. Kulturni program slavnostnega odprtja 

Festivala je tudi tokrat pripravil Javni sklad RS za kulturne dejavnosti. Za glasbo sta poskrbela 

Trobilni kvintet Policijskega orkestra in Otroški pevski zbor OŠ Majde Vrhovnik pod vodstvom 

Polone Guček Skrbinek, za konec pa je navzoče nasmejal improvizator Juš Miličinski. 

 

Festival je uradna obeležitev prvega oktobra, mednarodnega dne starejših, v Republiki 

Sloveniji. To leto festival skozi tridnevno dogajanje ponuja izjemno bogat program, namenjen 

ne le starejšim, pač pa tudi aktivnemu prebivalstvu in najmlajšim – več kot 150 kulturnih 

nastopov društev iz vse Slovenije in tujine, 40 predavanj in delavnic na temo zdravja in 

aktivnega staranja, več kot 11 strokovnih razprav, 16 pogovorov v Festivalski kavarni, 

delavnice ročnih spretnosti, brezplačne meritve ter program na več kot 150 razstavnih prostorih 

in kotičkih za zdravje, aktivno starost, kulturo in druženje. CELOTEN PROGRAM in SEZNAM 

RAZSTAVLJAVCEV. 

 

Kot sklepni del festivala bo potekal še uradni zaključek v Kosovelovi dvorani 2. oktobra ob 14. 

uri v obliki ekskluzivnega pogovora Vlaste Nussdorfer s prvim predsednikom republike in prvim 

častnim pokroviteljem festivala Milanom Kučanom. 

 

24. Festival za tretje življenjsko obdobje poteka v Cankarjevem domu vse do 2. oktobra od 9. 

do 18. ure (zadnji dan do 17.). 

VSTOP JE PROST 

Več na www.f3zo.si  

 

Soorganizatorji: Proevent d.o.o., Mestna zveza upokojencev Ljubljana OPZDU, Ministrstvo za 

solidarno prihodnost 

 

 

https://f3zo.si/prejemniki-priznanj/
https://f3zo.si/program/
https://f3zo.si/seznam-sodelujocih/
https://f3zo.si/seznam-sodelujocih/
http://www.f3zo.si/


 

 
 

 
 


